
 

 

 
SCHULUNGSANGEBOTE 
Asthma-/COPD Kurse 2026 

 
 

Die Anmeldung erfolgt über den jeweiligen Hausarzt beim ärztlichen 
Schulungsverein. 
 

 
Referentin:  Gabriele Bäse  

Diabetesberaterin DDG & Asthma-/COPD Trainer  
 
Schulungsort:  Schulungsraum im Ortenau Klinikum Achern 

Station 5 D; Zimmer 565; Altbau 

  
Mögliche Kurse: 

 Ein Kurs besteht immer aus zwei Terminen! 
 Mindestens 4 Teilnehmer! 

 
 
 

Kurs 1: 
  Termin 1: 
  Mittwoch, 12.08.2026, 14:30 Uhr 
 
  Termin 2: 
  Mittwoch, 19.08.2026, 14:30 Uhr 
 
 
Kurs 2: 
  Termin 1: 
  Mittwoch, 26.08.2026, 17:00 Uhr 
 
  Termin 2: 
  Mittwoch, 02.09.2026, 17:00 Uhr 
 
 
Kurs 3: 
  Termin 1: 
  Mittwoch, 09.09.2026, 17:00 Uhr 
 
  Termin 2: 
  Mittwoch, 16.09.2026, 17:00 Uhr 
 
 

 
 
 



 

 

 
 
Themen der Termine / Bestätigung der Teilnahme:   

 
 

Termin 1: 

• Darstellung der Krankheit 

• Anatomische und physische Grundlagen 

• Praktische Anleitung in Medikamenten / Peak Flow 
 
 
 
 
Termin 2: 

• Maßnahmen bei Atemnot 

• Infekte, Vorbeugung und Bekämpfung 

• Alltag mit der Krankheit 
 
 
 
 

Selbsterklärung: 
 
Ich bin von meinem Hausarzt ins DMP-Programm eingeschrieben, ansonsten 
übernimmt meine Krankenkasse die Kosten nicht.  
Dann bekomme ich eine Rechnung und muss selbst mit der Kasse verhandeln. 
Ich nehme verbindlich an diesem Asthma-/COPD Kurs teil.  
 

 
Name: ______________________________________________________ 

 

Straße, Hausnummer: _________________________________________ 

 

Postleitzahl, Ort: ______________________________________________ 

 

Tel.-Nummer: ________________________________________________ 

 

Krankenkasse: _______________________________________________ 

 

 

 
 
 
___________________________________________________________________ 
Ort, Datum                 Unterschrift 

Bestätigung der Teilnahme an 
Termin 1: 
 
 
__________________________ 
UNTERSCHRIFT Patient 

Bestätigung der Teilnahme an 
Termin 2: 
 
 
__________________________ 
UNTERSCHRIFT Patient 


